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VK Litomy$l x VK Lan8kroun

0:3 (-22,-23,-21),

3:1 (23,-23,14,20)

1. Unora jsme vyrazily smér Litomysl, kde na nas uz v 9:00 ¢ekaly nastoupené souperky.
Nalada byla lehce nervézni, protoze jsme vibec nevédély, co mame Cekat, teda hlavné z nasi
strany.

Na pateCnim tréninku jsme zjistily, Ze nas je na zapas 7 i s liberem, respektivé 6 smecCarek a
zadna nahravacka. Ale po tolika letech v zenském volejbalu nés nic nerozhodi. Tak jsem se pfi
rozcvicce koukly, kdo nejlip pinka a nominovaly jsem smecarku Lindu Leovou jako nahravacku.
Poté jsme zjistily, Ze Kristyna Mikova, nase dalSi smecarka, uz stihla sundat lyzaky z nohou, no
a najednou mame nahravacky hned dvé. Mizeme vyrazit na zapas. Po velmi kvalitni rozcvicce,
ktera zaCala hned v Satné domaci babovkou ( dékujeme Iv€o ), jsme nastoupily do prvniho setu,
ve kterém jsem se rvaly o kazdy bod, souperky nam nedaly nic zadarmo, ovéem nase bojovnost
zvitézila a my v8echny 3 sety vitézime ve vyrovnanych koncovkach ( 25:23, 25:22, 25:21) a
odvazime si hned 6 bodd, juchd!

Jelikoz jsme méli soubéh s KP muz(, tak nas ¢ekala dlouha pauza, ovSem my neztracime ¢as a
vyrazime do viru velkomésta pro trochu dobré kavy a pralinek. (viz foto :) )

V 13:00 nastupujeme do druhého zapasu. Je vidét, Ze sily uz lehce ubyvaji a na lavi¢ce se nam
nemacka dalSich 6 hraCek na stfidani. Na za¢atku prvniho setu nam uteklo nékolik bodu, které
jsme potom téZce dohénély. Ov8em za stavu 24:18, kdy souperkam chybél jediny bod k
ukonceni setu, jsme ze sebe vydaly vSechnu energii, a dotahujeme na 24:23 | Souperky byly
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ovSem lepSi a jedna dobfe umisténa smec tento set ukoncila. Nas to ale vyhecovalo a do
dalSiho setu jdeme jesté s vétsi bojovnosti a vyhravame 25:23. Jenomze behani do skoly a
skakani kolem déti ndm moc fyzi¢ky nepfidd, a ikdyz se dalSi sety rveme, LitomysI nas porazi
1:3. My se ale za nas vykon nestydime, byl to krdsny volejbal, vzhledem k tomu, Ze jsme si
posty témeérf losovaly. Vyborny vykon ze strany smecarek které nyni hrajou hlavni nahry. Tak se
vzty¢enou hlavou jedeme domd.

sestava: Kristyna Mikova, Adéla Horackova, Markét Jelinkova, Linda Leova, Kata Rybarikova,
Janc¢a Drozdova, Veréa Svatoriova, lva Podhorna.
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