Par otazek pred soutézi pro...

Napsal uzivatel VK Lanskroun
Utery, 18 Zari 2018 00:00

Pfed zaCatkem soutézi by nas oddil velmi rad informoval své fanousky o tom, jak jsou jednotlivé
tymy pfipraveny na zacinajici soutézni rok 2018 - 2019. Trenéram ¢i kapitanam jsme polozili
par otazek tykajicich se jejich tymu. V ¢lanku naleznete jejich odpovédi.

Co se pfed soutézi déje v tymu nasich zen nam sdéli vedouci tymu Kristyna Mikova.

1) Jakou soutéz budete letos hrat a s jakym cilem?

Jako minuly rok i letos hrajeme krajskou soutéz PA-Z1. Nadim cilem je, vzhledem k nedostatku
hraCek, udrzet se. A kdyZ se zadafi, umistit se v prvni pulce tabulky...

2) Jakou aktualni hraéskou sestavu ma vase druzstvo, kdo prisel, pfipadnél odesel? Jak
je to s trenéry a realiza¢nim tymem?
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Tuto sezdnu nas je na soupisce 17 Zen a 3 juniorky, i kdyz se mlze zdat, zZe je to hodné, tak
opak je pravdou. Spousta hracek, vzhledem rodi€ovskym povinnostem, muze hrat jen domaci
zapasy, mame v druzstvu vysokoskolacky, které nejezdi kazdy vikend dom, nékteré hracky
jsou pouze zalozni, kdyby byla opravdu krize... Z tymu ale nikdo neodeSel, pouze dvé hracky
letos vynechavaji sezénu — jedna z ¢asovych divodl a druha ¢eka pfiristek do rodiny. Naopak
se nam podafrilo ziskat jednu novou posilu.

Aktualni sestava: Jana Drozdova, Adéla Horaékova, Sarka Chladkova, Aneta Chrobakova,
Markéta Jelinkova, Eliska Jelinkova, Le Thu Huong, Petra Markova, Kristyna Mikova, Iva
Podhorna, Sabina Roubalova, Katefina Rybafikova, Andrea Rybova, Veronika Svatoriova,
Nikola Sebrlova, Pavla Totuskova, Zaneta Matéjkova, Tereza Jozova, Petra Pavlasova, Adéla
Zajickova.

3) Potykate se s néjakym zranénim hracu ¢i néjakou jinou absenci?

Vaznéjsi zranéni se nam nastésti vyhybaiji.

4) Kdo bude kapitanem tymu a pro¢?
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Stalého kapitana nemame, protoze nikdy dopfedu nevime, kdo pojede hrat, a tak ho volime
tésné pred zapasem.

5) Jak probihala pfiprava pred soutézi, jak planujete trénovat v prabéhul sezony?

S dévcaty jsme se shodly, Ze mame natrénovano z dorostu a Ze Zadna zvlastni pfiprava neni
potfeba
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