
Volejbalová posilovna

Napsal uživatel Standa Musil
Neděle, 25 Říjen 2015 16:23

Každé pondělí je na Střední zemědělské škole domluvena pro všechny hráče a hráčky VO TJ
Lanškroun posilovna v čase 19:00 - 20:30 hod. Není třeba se objednávat, stačí prostě přijít a
cvičit :-).

      

Cvičení je na vlastní nebezpečí, není vedeno pod dohledem trenérů. Pokud půjdete poprvé,
kontaktujte mě na telefonu 777148660, sdělím další podrobnosti.

 1 / 1


