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Na soustředění Myšek a Šikulek plynule navázaly svoji přípravu na novou sezónu týmy
žákyň a kadetek.

      

Při takřka ideálním počasí je příprava v plném tempu. Zatím vše probíhá dle tréninkového
plánu a bez zdravotních problémů. Trochu nás již bolí nožičky a ručičky, ale to je
známka, že se něco děje!

  

  

Naší přípravu můžete plynule sledovat na:  http://vklanskroun.rajce.idnes.cz/Soustreden
i_DC_2016/
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